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( Bu testte 60 soru vardir.

YDUS - DAHILIYE TESTi

Hematopoietik kék hiicre nakli yapilan hastalarda
nakil sonrasi ilk 24 ayda asagidaki asilardan hani-
gisi 6nerilmez?

A) Tetanos

B) inaktif influenza

C) Hepatit B

D) inaktif polio

E) Kizamik-Kizamikgik-Kabakulak

AJirlik altinda kalma sonucu yaralanan bir hastanin
bacaginda kotu kokulu yara ve 6dem gelisiyor. Tok-
sik gérinumde olan hastanin, yarasindan yapilan
patolojik icelemede doku yikimi ve I6kositlerin azligi
dikkat gekiyor.

ilac alerjisi olmayan bu hasta icin en uygun tedavi
asagidakilerden hangisidir?

A) Yalnizca penisilin

B) Yalnizca klidamisin

C) Penisilin ve klindamisin

D) Penisilin ve hiperbarik oksijen tedavisi

E) Klindamisin ve hiperbarik oksijen tedavisi

Brusellozda en sik karsilasilan fokal sistem tutu-
lumu komplikasyonu asagidakilerden hangisidir?

A) Osteoartikuler tutulum

B) Kardiyovaskuler sistem tutulumu
C) Deritutulumu

D) Noérolojik tutulum

E) GenitoUriner tutulum

Asagidakilerden hangisi Parvovirus B19'un klinik
prezantasyonlarindan biri degildir?

A) Eritema infeksiyozum
B) Gegici aplastik kriz

C) Ekzantem subitum
D) Hidrops fetalis

E) Artropati
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Vicut kitle endeksi 33 kg/m2 olan hasta gunduz
oturdugu yerde sik sik uyuklama sikayetleriyle bas-
vuruyor. Bilinen herhangi bir akciger veya baska has-
taligi bulunmayan hastaya polisomnografi yapiliyor.
Apne-hipopne indeksi 31/saat saptanan hastanin
uyanikken 48 mmHg olcllen PaCO2 degeri uykuda
62 mmHQg'ya cikiyor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Obezite-hipoventilasyon sendromu

B) Santral uyku apne sendromu

C) Obstruktif uyku apne sendromu

D) Ust solunum yolu rezistansi sendromu

E) Overlap sendromu

Otuz dort yasindaki kadin hasta bir yil 6nce basla-
yan ¢abuk yorulma ve kuru 6ksuruk yakinmalariyla
basvuruyor. Esi, gece uyurken gogsunden hisilti sesi
geldigini sdylUyor. Hasta camasir makinasina deter-
jan koyarken kokusunun oksurunu tetikledigini ifa-
de ediyor. Sigara 6ykusU bulunmayan hastanin fizik
muayenesinde uzamis ve zorlu ekspiryumda ron-
kUsler duyuluyor. Spirometride hafif obstriksiyon
bulgulari saptaniyor.

Bu hastada kesin taniyl koymak igin ilk tercih edil-
mesi gereken tetkik asagidakilerden hangisidir?

A) Toraks bilgisayarli tomografisi
B) Sol akciger grafisi

C) Erken reverzibilite testi

D) Brons provokasyon testi

E) Gec rezerzibilite testi

Otuz bes yasindaki erkek hasta burun tikanikligr ve
nefes darligi yakinmalariyla basvuruyor. Sedimen-
tasyon hizi ve CRP yUksekligi saptanan hastanin, ak-
ciger tomografisinde pulmoner noduller bulunuyor.

Bu hastaya tani koymak icin 6ncelikle bakiimasi
gereken antikor asagidakilerden hangisidir?

A) P-ANCA

B) Anti-nUkleer antikor
C) Anti-histon antikor

D) C-ANCA

E) Anti-parietal antiko

Diger sayfaya geginiz.
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1.

Klasik tip paroksismal noktiirnal hemoglobinri
tedavisinde kullanilabilecek en uygun monoklo-
nal antikor asagidakilerden hangisidir?

A) Alemtuzumab

B) Rituksimab

C) Brentuksimab

D) Ekulizumab

E) Tositumomab

Elli iki yasindaki kadin hasta, transaminaz yUksekligi
(AST: 55 U/L, ALT: 70 U/L) nedeniyle yénlendiriliyor.
Asemptomatik olan hastanin fizik muayenesinde
obezite (VKi: 32 kg/m2) disinda bir bulgu saptan-
miyor. 10 yildir tip 2 diabetes mellitus ve 5 yildir 5 g/
gun alkol kullanim o6ykUsU oldugu égreniliyor. Oto-
antikorlari (ANA, ASMA) ve viral belirtecleri (HBsAg,
AntiHCV) negatif olan hastanin ultrasonografisinde
grade Il hepatosteatoz saptaniyor.

Bu hasta i¢in en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Alkole bagl yagh karaciger hastaligi

B) Primer biliyer kolanjiyopati

C) Alkole bagh olmayan karaciger hastaligi

D) Otoimmun hepatit

E) Wilson hastalidi
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Egzersiz veya eforla ortaya cikan nefes darligi yakin- o
masiyla basvuran 27 yasindaki erkek hastanin fizik =

muayenesinde genis, sabit ciftlesmis S2 ve sol ikinci
interkostal aralikta sistolik Gfurim saptaniyor.

Bu hastanin tetkiklerinde asagidaki bulgulardan
hangisinin saptanma olasiligi en disuktir?

A) Sol dal blogu

B) Kardiyomegali
C) Atrial fiblilasyon
D) Sag dal blogu

E) Santral pulmoner arter dallarinda belirginlesme

Altmis sekiz yasindaki kadin hasta sirt agrisiyla bas-
vuruyor. OykUsinden 40 yasinda menopoza girdigi
dgrenilen hastanin kalsiyum duzeyi: 9,6 mg/dL, fos-
for duzeyi: 3,9 mg/dL ve D vitamini dlzeyi: 18 ng/mL
bulunuyor. Dansitometrisinde L1-4T skoru: -3,1 ve fe-
mur boyun: -2,4 bulunuyor, kemik grafilerinde kirik
saptanmiyor.

Bu hastanin tedavisi i¢in en uygun ila¢c kombinas-
yonu asagidakilerden hangisidir?

A) Kalsiyum + D vitamini

B) Kalsiyum + D vitamini Parathormon

C) Yuksek doz D vitamini + Parathormon

D) Parathormon + Bifosfonat

E) Kalsiyum + D vitamini + Bifosfonat
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Otuz sekiz yasindaki kadin hasta, gecirdigi Ust solu-
num yolu enfeksiyonu sonrasi boynunda agri ve has-
sasiyet nedeniyle basvuruyor. Fizik muayenesinde
tiroid palpasyonunda agri ve hassasiyet saptaniyor.
Laboratuvar incelemelerinde eritrosit sedimentas-
yon hizi 75 mm/saat, serum serbest T3 ve serbest T4
duzeyleri normalden yuksek, TSH duzeyi ve radyoak-
tif iyot uptake duzeyi dusuk saptaniyor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Riedel tiroiditi

B) Subakut granulomatoz tiroidit

C) Sarkoidozis

D) Kronik lenfositik tiroidit

E) Graves hastaligi

Asagidakilerden hangisi, diyabetik néropatinin
gelismesinde etken olan hiperglisemi iliskili ha-
sarlanma mekanizmalarindan biri degildir?

A) Poliol yolak akiminda artis

B) ileri glikasyon son UrUnlerinin hicre ici Uretimle-
rinde artis

C) Protein kinaz C aktivasyonu
D) Glukoz-6-fosfataz enzim aktivitesinde artis

E) Hekzosamin yolak akiminda artis

Enfektif endokarditte, asagidaki fizik muayene
bulgularindan hangisi digerlerine gére daha sik
goralar?

A) Osler nodulleri

B) Kardiyak Gfurim

C) Janeway lezyonlari

D) Roth lekeleri

E) Santral noérolojik bulgular

Anafilaksi tanisinin konulmasina yardim eden se-
rum triptaz diizeyi 6lcimu i¢in en uygun zaman
araligi asagidakilerin hangisinde verilmistir?

A) 24-48 saaticinde

B) 3-7 guniginde

C) 12-18 saat icinde

D) 2-4 saat icinde

E) 5-10 dakika iginde

Diger sayfaya geginiz.
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t(2;5)(p23;935) translokasyonu asagidaki hastalik-
larin hangisinde digerlerine gére daha sik tespit
edilir?

A) Mantle hucreli lenfoma

B) Folikuler lenfoma

C) Burkitt lenfoma

D) Anaplastik bUyuk hucreli lenfoma

E) Mikozis fungoides

ileri derecede demansi olan 75 yasindaki kadin has-
ta besinleri yutamama ve beslenememe nedeniyle
getiriliyor. Hastanin uzun sureli enteral besleme des-
teginin saglanabilmesi icin perkdtan endoskopik
gastrostomi (PEG) acilmasina karar veriliyor.

Bu hastaya yapilacak PEG islemiyle ilgili asagidaki
ifadelerden hangisi dogrudur?

A) Demansi olan hastalarda PEG yerlestirilmesi ya-
sam suUresini uzatir.

B) Gastrik varislerin varligi mutlak kontrendikasyon-
lar arasindadir.

C) TUple beslemede metabolik komplikasyonlar pa-
renteral beslemeden daha siktir.

D) Tuple beslenirken aspirasyon olursa parenteral
beslemeye gegilir.

E) PEG islemi sirasinda peristomal enfeksiyonu 6n-
lemek icin antibiyotik onerilir

Yirmi yedi yasindaki kadin hasta, Crohn hastaligi ne-
deniyle 1yil dnce gecirdigi yaklasik 70 cm’lik termi-
nal ileum rezeksiyonundan sonra baslayan ve 5 aydir
devam eden diyare nedeniyle basvuruyor. Azatiop-
rin kullanmakta olan hastanin kan ve gaita tetkikleri
normal bulunuyor. Kolonoskopisinde aktif inflamas-
yon bulgulari gérulmuyor. Neo-terminal ileum ve
kolon biyopsilerinde aktif Crohn hastaligi bulgulari-
na rastlanmiyor.

Bu hastada diyare tedavisi icin en uygun ila¢ asa-
gidakilerden hangisidir?

A
B
C) infliksimab

D) Metotreksat
E) Adalimumab

Metronidazol

Kolestiramin
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Alkolik hepatitli bir hastada kortikosteroid tedavi-
sine baslamak i¢in en uygun parametre asagida-
kilerden hangisidir?

A) Glasgow alkolik hepatit skorunun 5 olmasi

B) Lille skorunun 0,56 olmasi

Q)

D) Child-Turcotte-Pugh skorunun 6 olmasi

MELD skorunun 15 olmasi

E) Maddrey diskriminant fonksiyonunun 32 olmasi

< YDUS - DAHILIYE TESTIi F

Retrosternal yanma ve yutkunurken agri tarif eden
bir hastanin Ust gastrointestinal endoskopik gorun-
tUsu asagida verilmistir.

Los Angeles endoskopik 6zofajit siniflandirma sis-
temine goére bu 6zofajit asagidaki derecelerden
hangisine uyar?

A) Grade A
B) Grade B
C) Grade C
D) Grade D
E) Grade E

21. Siddetli karin agrisi ve kanli ishal yakinmalariyla bas-
vuran 30 yasindaki erkek hasta incelenmek Uzere
hastaneye yatiriliyor. Hastanin oykUsUnden astim
ataklari oldugu ve tedavi gordugu, mevcut sikayet-
lerini 3-4 gundur hissettigi, 6nce eklemlerinde ag-
rinin basladigi ve bu sirada atesinin yukseldigi 6g-
reniliyor. Fizik muayenesinde vUcut sicakligi 37,8 °C
bulunuyor, eklemlerinde inspeksiyon ve palpasyon-
da herhangi bir patoloji saptanmiyor. Laboratuvar
testlerinde ldkosit 17.000/mm3 ve eozinofil 5.000/
mm3 dlctlUyor. izleminde serum kreatinin dizeyin-
de artis ile proteinuri ve silendiruri saptaniyor. Hasta-
ya kanliishalin etyolojisini arastirmak Uzere kolonos-
kopi yapliliyor ve kolon ile terminal ileumda seyrek,
normal mukozalar arasina serpistirilmis 5-20 mm’lik
Ulserler saptaniyor.

Bu hasta icin en olasi hangisidir?

A) Crohn hastaligi tani asagidakilerden
B) Henoch-Schénlein purpurasi

C) Behcget hastaligi

D) Churg-Strauss sendromu

E) Buerger hastaligi

Diger sayfaya geginiz.
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Kirk dokuz yasindaki erkek hasta 1 yil énce atriyal
fibrilasyon zemininde gelisen intestinal iskemi ve
nekroz nedeniyle gecirdigi bagirsak rezeksiyonu
sonrasinda total parenteral nUtrisyona bagimli ola-
rak yasamini surduruyor.

Asagidakilerden hangisi bu hasta icin intestinal
transplantasyon endikasyonudur?

A) Basit karaciger yaglanmasi

B) Yilda Ug¢ kez veya daha fazla, dehidratasyona yol
acmayan ishal ataklari

C) Yilda ikiden fazla kolesistit atagi
D) Bir kez gecirilmis bakteriyel sepsis

E) Subklavian ve femoral venlerin trombozu

Alkol iliskili sirozu olan 45 yasindaki erkek hastada
belirgin asit saptaniyor. Hastanin Child-Turcotte-Pu-
gh skoru 10 olarak hesaplaniyor. Gegirilmis spontan
bakteriyel peritonit déykusu olmayan hastada; total
biliribin duzeyi 3,2 mg/dL, serum kreatinin 1,8 mg/
dL ve BUN 45 mg/dL bulunuyor.

Asagidakilerden hangisinin varliginda bu hastaya
spontan bakteriyel peritonit profilaksisi veriime-
lidir?

A) 1g/dllden dUsUk asit sivisi total protein duzeyi

B) Normalin 5 katindan daha yuksek serum alanin
aminotransferaz duzeyi

C) Normalin 3 katindan daha yUksek serum alkalen
fosfataz duzeyi

D) 1,3'ten daha yuksek INR degeri 132

E) mEg/L serum sodyum duizeyi

Kriptojenik siroz tanisiyla izlenen 42 yasindaki erkek
hasta, 6zel bir yakinmasi olmaksizin, periyodik kont-
rolt icin basvuruyor. iki yildir asit nedeniyle strekli
olarak tuzsuz diyet uygulayan ve zaman igerisinde
degisen dozlarda diuretik ilaglar alan hasta, oral 200
mg/gun spironolakton ve 80 mg/glin furosemid kul-
laniyor. Halen orta duzeyde asiti olan hastanin labo-
ratuvar incelemelerinde BUN 15 mg/dL, serum kre-
atinin 0,9 mg/dL, serum sodyum 125 mEqg/L, serum
potasyum 3,8 mEg/L ve serum albumin duzeyi 3,6 g/
dL bulunuyor.

Bu asamada hastada asit yonetimi i¢cin en uygun

yaklasim asagidakilerden hangisidir?

A) Tuz kisitlamasi kaldirilip ditretik tedaviye devam
edilmelidir.

B) Hipertonik NaCl infUzyonu ile hiponatremi 24
saat icinde duzeltilmelidir.

C) BUyUk volumIU bosaltici parasentez yapilmaldir.

D) Sodyum 135 mEg/L Uzerine cikana kadar diUretik
tedavi durdurulmalidir.

E) Sivi kisitlamasi yapilmali ve diuretik ilaglarin doz-
larr azaltilmaldir.
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25.

26.

27.

28.

Hepatoseluler karsinom tanisi konulan bir hasta ka-
raciger transplantasyonuna uygunluk agisindan de-
gerlendiriliyor.

Asagidaki timoér 6zelliklerinden hangisi Milan kri-
terlerine gore karaciger transplantasyonu icin uy-
gunluk gosterir?

A) Tek tiumor (6,5cm)

B) Tek tumor (8 cm)

C) Tek tumor (4 cm) ve portal ven invazyonu

D) iki tumaor (2 ve 4 cm)

E) Uctumér (1,2ve 2,8 cm)

Sirozu olan ve belirgin asiti bulunan bir hastada
serum kreatinin diizeyi 1,8 mg/dL tespit ediliyor ve
on tani olarak hepatorenal sendrom dusundtiltyor.
Bu hastada hepatorenal sendrom tanisinin dog-
rulanmasi icin en uygun kriter asagidakilerden
hangisidir?

A) Kreatinin yuksekligine eslik eden 1 g/gun Uzerin-
de proteinuri olmasi

B) Kreatinin yuksekligine eslik eden makroskobik
hematuri olmasi

C) Diuretiklerin 48 saat kesilmesi ve albUmin veril-
mesine ragmen kreatinin duzeyinde dtzelme ol-
mamasil

D) Dilretiklerin 24 saat kesilmesi ve uygun sivi rep-
lasmani ile kreatinin dlzeyinin normale donmesi

E) Kreatinin yuUksekligine eslik eden hiponatremi
bulunmamasi

Koagiilasyon bozuklugu olan bir hastada, karaci-
ger sirozu ile dissemine intravaskiiler koagilasyo-
nun ayirici tanisinda asagidaki testlerden hangisi
en yararhdir?

A) Protrombin zamani

B) Aktive parsiyel tromboplastin zamani
C) Trombosit sayisi

D) Fibrinojen duzeyi

E) Faktor VI duzeyi

Tip 1 diabetes mellitus tanisiyla izlenen hasta; hal-
sizlik, yorgunluk, istahsizlik, bulanti, kusma ve deri
renginde koyulasma yakinmalariyla basvuruyor. La-
boratuvar incelemesinde hiperpotasemi saptaniyor.

Bu hastadaki en olasi taniy1 dogrulamaya yénelik
oncelikle yapilmasi gereken tetkik asagidakiler-
den hangisidir?

A) ACTH stimulasyon testi

B) 1 mg deksametazon supresyon testi

C) 24 saatlik idrarda serbest kortizol dlzeyi tayini

D) Serum TSH dUzeyi tayini

E) insulin hipoglisemi testi

Diger sayfaya geginiz.
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32.

Kirk sekiz yasindaki kadin hasta hipofiz yetmezligi
bulgulariyla endokrin servisine yatiriliyor. Oykiistn-
den 15 yil 6nce son dogumunu evde yaptigi, dogum
kanamasinin fazla oldugu, cocugunu emziremedigi
ve o zamandan beri adet gormedigi égreniliyor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Conn sendromu

B) Addison hastaligi

C) McCune-Albright sendromu

D) Sheehan sendromu

E) infundibulohipofizit

Kirk yasindaki erkek hasta siddetli biliyer pankreatit
tablosuyla yogun bakim Unitesine yatiriliyor. Oyku-
sinden 6 aydir Graves hastaligi tanisiyla metimazol
tedavisi aldigi ve bu tedavi altinda 6tiroid oldugu 6g-
reniliyor. Pankreatit nedeniyle oral alimi durdurulu-
yor ve ERCP yapliliyor. Hastanin izleminde 39 °C ates,
tasikardi, atrial fibrilasyon ve suur bulanikhgdi gelisi-
yor. Laboratuvar tetkiklerinde; TSH dlzeyinin baski-
lanmis oldugu, serbest T3 ve serbest T4 dlzeylerinin
yuksek oldugu goérultyor.

Bu hasta icin asagidaki tedavi seceneklerinden
hangisi uygun degildir?

A) Propranolol

B) Hidrokortizon

C) Asetilsalisilik asit

D) Propiltiourasil

E) Soguk uygulama

Blylime hormonu salgilayan hipofiz timérlerin-
den hangisi digerlerine gére daha yavas biyur?
A) Yodun granullt somatotrop adenomlar

B) Seyrek granulll somatotrop adenomlar

C) Asidofil kok huicre adenomlari

D) Somatotrop karsinom

E) Plurihormonal hicre adenomlari

Asagidaki ilaglardan hangisinin bir kadin hastada
levotiroksin gereksinimini arttirmasi en az olasi-
dir?

A) Ostrojen

B) Fenitoin

C) Demir

D) Androjen

E) Kolestiramin
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34.

35.

36.

37.

o

Asagidaki ilaglardan hangisinin osteoporoza yol
acmasi en az olasidir?

A) Heparin

B) Omeprazol
C) Pioglitazon
D) Fluoksetin
E) Metformin

Asagidakilerden hangisinde hiperkalsemi gelis-
mesi en az olasidir?

A) Feokromositoma
B) Adrenal yetmezlik
C) Tirotoksikoz

D) Paraganglioma

E) Aldosteronoma

Akromegali tanisiyla izlenen 30 yasindaki kadin has-
ta, cerrahi ve birinci jenerasyon somatostatin analo-
gu tedavisiyle remisyona girmiyor. Diabetes mellitus
OykusU olmayan hastanin patoloji érneginde soma-
tostatin reseptor 4 ve 5 alt tiplerinin ekprese oldugu
ogreniliyor.

Bu hasta icin bu asamadaki en uygun tedavi asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Oktreotid
B) Pasireotid
C) Pegvisomant
D) Radyoterapi
E) Bromokriptin

Asagidakilerden hangisinin deksametazon siip-
resyontestinde yalanci pozitiflige yol agmasi en
az olasidir?

A) Barbiturat kullanimi
B) Pioglitazon kullanimi
C) Oral 6strojen preperati kulanimi
D) Rifampisin kullanimi

E) Ketokonazol kullanimi

Asagidakilerden hangisinin tirotoksikoza yol ac¢-
masi en az olasidir?

A) Fazlaiyot alimi
B) Amiodaron

C) Sunitinib

D) Sorafenib

E) Selenyum

Diger sayfaya geginiz.
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38.

39.

40.

41.

Tiroid bezinde bulunan bir nodiliin malign-be-
nign ayiriminda, asagidaki 6zelliklerden hangisi
noduliin benign olmasi lehine bir bulgudur?

A) Artmis serum kalsitonin duzeyi
B) Geng yasta saptanma

C) Bas boyuna terapotik radyasyon uygulanma oy-
kusu

D) Ultrasonografide hipoekoik solid nodul olmasi
E) Sintigrafide sicak nodul olmasi

Cevap: E

Asagidaki durumlarin hangisinde yliksek retiki-
losit orani saptanmasi en az olasidir?

A) Demir eksikligi anemisi tedavisinin 7. GUnU
B) Otoimmun hemolitik anemi

C) Kronik hastalik anemisi

D) Orak hucreli anemi

E) Trombotik mikroanjiopatiye bagli anemi

Asagidaki lenfoma tiplerinin hangisinde santral
sinir sistemi tutulumu riski en dustktir?

A) Testikuler lenfoma

B) Burkitt lenfoma

C) MALT lenfoma

D) Paranazal sinus tutulumu olan lenfoma

E) Coksayida ekstranodal alan tutulumu olan lenfo-
ma

Giemsa boyasiyla boyanmis bir periferik kan yay-
masi dederlendirmesinde l6koeritroblastik kan
tablosu goézleniyor. Bu yaymada asagidakilerden
hangisinin gériilmesi en az olasidir?

A) Miyelosit

B) Band notrofil

C) Cekirdekli eritrosit
D) RetikUlosit

E) Metamiyelosit
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43.

44,

Abdomen ve toraksta yaygin lenfadenopatileri olan,
CD20 pozitif, diffuz buyuk B hucreli non-Hodgkin
lenfoma tanisiyla izlenen 66 yasindaki hastaya rituk-
simab ve CHOP (siklofosfamid, doksorubisin, predni-
zon, vinkristin) kemoterapisi veriliyor. Hastada birkag
gun sonra genel durum bozuklugu ve idrar mikta-
rinda azalma gelisiyor.

Bu hastada asagidakilerden hangisinin gérilme
olasiligi digerlerine gére daha duistktur?

A) Hiperpotasemi

B) Hiperfosfatemi

C) Hiperdrisemi

D) Hiperkalsemi

E) Asidoz

Bas agrisi ve gérme bulanikhigi nedeniyle basvuran
57 yasindaki erkek hastanin tam kan degerlendir-
mesinde hemoglobin 19 g/dL, hematokrit dege-
ri %58, l16kosit 12.000/mm3 ve trombosit 550.000/
mm3bulunuyor. Fizik muayenesinde dalak kosta alti
2 cm palpe ediliyor. Hastanin sigara icmedigi 6gre-
niliyor.

Bilinen herhangi bir hastalik 6ykisi bulunmayan
bu hastada asagidaki mutasyon analizlerinden
hangisinin bakilmasi énceliklidir?

A) JAK2 V617F mutasyonu

B) PDGFRA mutasyonu

C) D816V KIT mutasyonu

D) PDGFRB mutasyonu

E) FGFR mutasyonu

Otuz Uc¢ yasindaki erkek hasta bir aydir olan halsiz-
lik ve bir gun 6nce baslayan karin agrisi nedeniyle
basvuruyor. Fizik incelemede soluk ve ikterik goru-
numde izleniyor. Traube alani kapall tespit ediliyor.
Doppler ultrasonografide portal vende akut trom-
boz saptaniyor. Laboratuvar tetkiklerinde |okosit
sayisi 1.500x103/mL, hemoglobin 7 g/dL, trombosit
saylsl 52.000/mm3, indirekt bilirubin 3,5 mg/dL ve
laktat dehidrogenaz seviyesi 710 IU/L bulunuyor.
Mutlak retikulosit sayisi oldukga artmis olan hasta-
nin Coombs testleri negatif olarak geliyor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Akut lésemi

B) Aplastik anemi

C) Paroksismal nokturnal hemoglobinuri

D) Otoimmun hemolitik anemi

E) Protein C eksikligi

Diger sayfaya geginiz.
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45.

46.

47.

I. Oral demir tedavisinde oncelikle ferréz demir tuz-
lari tercih edilmelidir.

II. Demir eksikliginin etiyolojisi dikkate alinmaksizin
intravenoz tedavi verilmelidir.

Il. Uc haftalik oral demir tedavisi sonrasi hemoglo-
bin dlzeyinde 2 g/dL artis olmasi etkin tedaviyi
gostermektedir.

V. Oral demir preparatlari yemeklerle birlikte alin-
malidir.

Hemoglobin degeri 9,8 g/dL élculen ve demir ek-
sikligi anemisi tanisi alan 30 yasindaki kadin has-
tada demir eksikligine bagli aneminin tedavisiyle
ilgili yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?

A)
B)
Q)
D) Il ve IV

E) I,1lve IV

lve IV
Ive lll

I1ve lll

Altmis iki yasindaki kadin hasta bel agrisi yakinma-
siyla basvuruyor. Laboratuvar incelemesinde he-
moglobin 10 g/dL, trombosit 120.000/mm3, tre 120
mg/dL, kreatinin 2,5 mg/dL, potasyum 52 mg/dL,
kalsiyurm 12 mg/dL, albUmin 3,2 mg/dL, total protein
9 mg/dL ve sedimentasyon hizi 100 mm/saat sapta-
niyor. Hastada bel agrisinin devam etmesi Uzerine
yapilan manyetik rezonans géruntlulemesinde L4
vertebrasinda fraktur tespit ediliyor.

Spontan fraktur disunulen bu hastada altta ya-
tan en olasi hematolojik tani asagidakilerden
hangisidir?

A)
B)
Q)
D) Aplastik anemi

Kronik miyelositer [6semi
Akut miyelositer [6semi

Multipl miyelom

E) Kronik lenfositer [6semi

MALT (mukoza iliskili lenfoid doku) tipi mide len-
fomalariyla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi

yanhistir?

A) B semptomlari sik gorular.

B) Kemikiiligi tutulumu seyrektir.

C) Seyrek gorulen mide tumorlerindendir.

D) Helicobacter pylori enfeksiyonu ile birlikteligi sik-
ur.

E) Daha agresif lenfoma formlarina transforme ola-
bilir.

48.

49.

50.

o

Kirk Ug yasindaki premenopozal kadin hastaya sol
memede ele gelen kitle nedeniyle meme koruyucu
cerrahi yapihyor. Patolojisi duktal karsinoma in-situ
olarak saptaniyor ve tUumor ¢apl 4 cm, dstrojen re-
septoru pozitif (+) ve cerrahi sinirlar negatif olarak
raporlaniyor.

Bu hasta icin en uygun postoperatif tedavi asagi-
dakilerden hangisidir?

A) Tamoksifen
B) Radyoterapi sonrasinda tamoksifenb

C) Kemoterapi sonrasinda radyoterapi ve tamoksi-
fen

D) Kemoterapi sonrasinda radyoterapi

E) Kemoterapi sonrasinda tamoksifen

Asagidaki monoklonal antikor ilaglardan hangisi-
nin metastatik kuclk hiicreli disi akciger kanseri-
nin tedavisinde kullanilmasi en az olasidir?

A) Nivolumab

B) Atezolizumab
C) Pembrolizumab
D) Pertuzumab

E) Ramucirumab

Erken evre meme kanseri tanisi ile 10 yil 6nce sag
mastektomi yapilmis ve ardindan adjuvan kemote-
rapi uygulanmis olan 63 yasindaki kadin hasta re-
misyonda izleniyor. Asemptomatik olan hasta yillik
rutin kontrol icin basvuruyor.

Bu hastada asagidaki yaklasimlardan hangisinin
onerilmesi en az olasidir?

A) Ayrintill anamnez ve fizik muayene

B) Hastanin izlem ve nuks belirtileri hakkinda egiti-
mi

C) Jinekolojik muayene
D) VYilda bir sol mamografi
E) Yilda bir kemik sintigrafisi

Diger sayfaya geginiz.
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51.

52.

53.

Herediter TP53, BRCA, PTEN gibi genetik ano-
malileri gosterilmis, meme kanseri gelisim riski
yuksek olan genc¢ kadinlarda meme kanseri tara-
masinda mamografi disinda kullanilabilecek en
uygun yontem asagidakilerden hangisidir?

A) Meme ultrasonografisi

B) Kendi kendine meme muayenesinin duzenli ola-
rak ayda bir yapilmasi

C) Meme manyetik rezonans gérunttleme

D) PET-BT (Pozitron emisyon tomografi-bilgisayarl
tomografi)

E) Doktor tarafindan duzenli olarak yilda bir meme

muayenesinin yapilmasi

Cift sarmal viral RNA yapilarini taniyabilen patern
tanima reseptori asagidakilerden hangisidir?

A) TLR3
B) TLR4
C) TLR5
D) NODI
E) NOD2

On dokuz yasindaki kadin hasta sik tekrarlayan deri
ve deri alti enfeksiyonlari ve kronik egzama ile bas-
vuruyor. Hikayesinden c¢ocuklugundan beri egza-
ma bulgularinin oldugu ve sik tekrarlayan pnémoni
gegirdigi 6greniliyor. Tetkiklerinde serum IgE dUlze-
yi 5.000 IU/mL Uzeri ve diger antikor duzeyleri nor-
mal olarak bulunuyor. Kanda eozinofili tespit edilen
hastanin lenfosit alt gruplarinda, trombositlerde ve
kompleman duzeylerinde bir anormallik saptanmi-
yor.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Siddetli kombine immun yetmezlik
B) Chediak-Higashi sendromu

Q)

D) Ataksi-telanjiektazi

Job sendromu

E) Schnitzler sendromu

‘o

>

55.

56.

On sekiz yasindaki erkek hastada, ampisilin kullani-
mi sonrasi 30. dakikada, govde ve ekstremite agirlikl
dagilim gdsteren, kasintili, plak seklinde ve ortasi so-
luk olan yukarida gorulen lezyonlar gelisiyor. Hasta-
da baska bir patolojik bulgu saptanmiyor.

Asagidakilerden hangisi bu hastada gérilen kli-
nik tabloyu ve altta yatan mekanizmayi tanimlar?

A) Anjiyoédem - Non-immunolojik mast hucre
degranulasyonu

B) Urtiker — Tip 1immun mekanizma

C) Makulopapuler ertpsiyon — Tip 4 immuun meka-
nizma

D) Stevens-Jonhson sendromu - Tip 3 immun me-
kanizma

E) Toksik epidermal nekroliz — Tip 2 immun meka-
nizma

Asagidaki sitokinlerden hangisi Th17 hiicrelerinin
cogalmasina ve IL-17 salgilamasina neden olur?

A) IL-10
B) IL-23
Q) IL12
D) IL-5
E) 1L-20

Altmis alti yasindaki kadin hasta, uykusuzluk yakin-
masiyla geriatri poliklinigine basvuruyor. Hastanin
gece saatlerinden itibaren ortaya cikan, alt ekstre-
mitelerde rahatsizlik hissi ve hareket ettirme istedi
nedeniyle uyuyamadigdi; bu durumun istirahat halin-
deyken arttigi, yurume gibi aktivitelerle ve gunduz
azaldigi 6greniliyor. Yapilan incelemelerde sikayetle-
rini aciklayabilecek altta yatan bir durum tespit edi-
lemiyor.

Bu hastanin tedavisinde asagidaki ilaglardan han-
gisi uygun bir secenek degildir?

A) Gabapentin

B) Ropinirol

C) Hidroksizin

D) Pramipeksol

E) Klonazepam

Diger sayfaya geginiz.
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59. Afet durumlarinda kullanilan START (Simple Tria-

57. Yetmis sekiz yasindaki kadin hasta, akut mental de-

gisiklik tablosu ile acil servise getiriliyor. Hastanin
hipertansiyon icin indapamid, unutkanlik igin me-
mantin kullandigi ve 2 hafta dnce uykusuzluk nede-
niyle amitriptilin 25 mg/gun baslandigi égreniliyor.
Oykusiunden 10 gindir defekasyon yapamadigi,
gaz cikartamadigi ve 2 gundur biling dalgalanmasi
oldugu &greniliyor. Fizik muayenesinde konflzyon
ve takipne; karin muayenesinde distansiyon ve yay-
gin hassasiyet saptaniyor. Laboratuvar degerlerinde
onemli bir anormallik gérulmuayor. Batin grafisinde
yodun hava golgeleri ile yaygin hava sivi seviyeleri
saptaniyor.

intestinal mekanik obstriiksiyonun dislandigi bu
hasta ile ilgili;
I. Kullandigi ilaglar bu tabloya neden olmus olabi-
lir.
II. Klinik tablo akut kolonik psédoobstriksiyon ola-
bilir.
I1l. Cerrahi dekompresyon dncelikli olarak dusunul-
melidir.

IV. Cekum perforasyonu gelisimi agisindan kolon di-
latasyonuna dikkat edilmelidir.

V. Kontrendikasyon yoksa neostigmin bir tedavi se-
cenegi olabilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) lvell

B) Il ve IV ope
kel

C) LvelV =
3

D) II, 11l ve V =

E) LILIVveV

58. Otuzyasindaki kadin hasta, cok sayidailag almasi ne-

deni ile acil servise getiriliyor. Oykustnden, basvuru-
sundan 4 saat 6nce ilaclari almis oldugu égreniliyor.
Kan basinci 82/62 mmHg ve nabiz 112/dakika olarak
olculen bu hastada oksijen satlrasyonu %94 olarak
bulunuyor. Hastanin ambulanstayken jeneralize to-
nik-klonik nébet gecirdigi 6greniliyor. Acil servisteki
muayenede hastanin Glasgow koma skoru 9 olarak
bulunuyor. Pupilleri midriyatik ve solunumu yuzeyel
olarak saptanan hastanin yatak basi kan glukozu 92
mg/dL olarak élculUyor. Elektrokardiyografide sinus
tasikardisi, aVR derivasyonunda dominant R dalgasi
ve QRS suresinin 100 milisaniyenin Uzerinde oldugu
tespit ediliyor.

Bu hastanin asagidaki ilaglardan hangisini almis
olmasi en olasidir?

A) Amitriptilin
B) Alprazolam
C) Lityum
D) Salisilat
E) Haloperidol

ge and Rapid Treatment) triyaj algoritmasina goére
asagidakilerden hangisi yanlistir?

A) Hastanin solunum, dolasim ve mental durumu-
nu degerlendirir.

B) Hastada kapiller geri dolum sUresi 2 saniyenin
Uzerindeyse sari renk kod alir.

C) Hastanin solunum sayisi 30'un Ustundeyse kirmi-
zi renk kod alir.

D) Kurtaricl seslendiginde yUruUyebilen tum afetze-
deler yesil renk kod alir.

E) Afetzede basit komutlari yerine getiriyorsa sari
renk kod alir.

60. Kardiyak arrest gelisen 62 yasindaki erkek hasta acil

servise getiriliyor. Kardiyak monitérizasyon yapildi-
ginda hastada normal PQRST dalgalari olan bir ritim
goruluyor ve bu ritmin bir nabiz olusturmadigi sap-
taniyor.

Bu hastada asagidakilerden hangisi en az olasi-
dir?

A) Hipovolemi

B) Masif pulmoner emboli

C) Derin asidoz

D) Kafaici kanama

E) Hiperkalemi

Diger sayfaya geginiz.
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